Direitos Humanos

Trabalho realizado pelos clientes, técnicos e
voluntarios do Forum Sécio Ocupacional de
Oeiras da ARIA, no ambito das Comemoracdes
do 25 de Abril 2021.

Trabalho de grupo e individual de reflexdao acerca
dos 30 Direitos Humanos através das seguintes
formas criativas: desenho, texto e fotografia.

Procura-se com este trabalho dar a conhecer
todos os Direitos existentes, refletir sobre os
mesmos e simplificar o entendimento de cada
Férum Sécio-Ocupacional de Oeiras ‘<& um estimulando a criatividade.
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Direito 12 Igualdade — MA

Direito 22 Proibicao da Descriminagao - PS

"Deveria haver igualdade entre os seres
humanos. Todos devem ser tratados da
mesma forma, independetenente da cor da
pele, classe social, género, idioma, aspeto
fisico.

Afinal, somos todos diferentes, mas todos
Iguais! Todos os seres humanos nascem livres
e iguais em dignidade de direitos. Devem
gozar da liberdade sem  qualquer
discriminagdo."
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Direito 32 Direito a Vida — todos e AS

"Todo o ser humano tem direito a vida, pois nGo hd nada de
maior valor do que (poder) existir. (...) A vida é algo dificil de
definir, (...) a vida pode ser algo de maravilhoso e uma
experiéncia positiva {...).

Todo o ser humano tem direito a liberdade, que a sequir a vida
é 0 bem mais precioso que um individuo pode ter e para que
haja um equilibrio "a minha liberdade acaba onde a de outro
ser humano comeg¢a" porque so assim todos, e ndo so alguns,
poderemos ser realmente livres.

E tal como a vida e a liberdade, todo o ser humano tem
também o direito a sequranca pessoal. Todo o ser humano é
dotado de instinto de sobrevivéncia e de auto-protegdo porque
SO assim pode reagir e sobreviver num ambiente agressivo,
agreste e adverso como é o nosso planeta.(...)"

Direito 42 Proibigao da Escravatura — DS
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Direito 52 Proibicao de Tortura — JM

“(...) tortura é um ato de obrigar uma outra pessoa
a fazer o que 'ndo quer fazer'. Como por exemplo: a
tortura do sono. A tortura tem vdrias formas como
a verbal ou fisica.

Nos conflitos entre grupos rivais ou guerras entre
paises, existe muitas vezes a aplica¢cdo da tortura,
por parte de uma das fracbes para extrair
informacodes”.

Direito 62 Direito ao Reconhecimento
como Pessoa diante da Lei — DT MF

"Uma pessoa ndo pode ser privada de direitos por
razées de raca, sexo, cor, estatuto social ou con-

jugal, crenca religiosa, opinido politica, etc.

Todas as pessoas devem ver reconhecida a sua
personalidade juridica."”
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Direito 72 Prote¢ao contra a Descriminagao - AS

"A discriminagdo existe desde que o homem é homem.
Ha muitos milhares de anos jd os egipcios subjugavam outras
ragas obrigando-as a trabalho escravo como, por exemplo, na
construcdo de pirdmides.

(...) Um dos exemplos mais conhecidos de Discriminagéo
aconteceu no século XX com a ascensdo do partido nazi, de
Hitler, este com a obsessdo da ideologia da raga ariana, ou
seja, da supremacia da raca branca pura, tinha como
objetivo aniquilar todas as outras ragas consideradas impuras
e inferiores como por exemplo judeus, ciganos, negros, etc..
Para isso, Hitler mandou criar os bem conhecidos campos de
concentragdo |(...).

Todo 0 ser humano tem
direito a protec@o contra a discriminagdo independentemente,
da racga, credo, religiGo, orientagcdo sexual, tendéncia politica,
género, etc.,, mas, infelizmente, na prdtica, ainda estamos
longe de o garantir em toda a sua plenitude!".

Direito 82 Direito ao Recurso perante
um Tribunal Competente - JR
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Direito 92 Protec¢ao diante da Detengao
Arbitraria - AG e AS

"Todas as pessoas tém direito a protegcdo da detencdo
arbitrdria, ou seja, qualgquer individuo ndo pode ser
preso sendo houver um motivo para tal. SO havendo
um motivo e com um mandado do Juiz do tribunal, ou
seja, para uma pessoa Sser presa, € necessdrio
existirem provas concretas, reais e evidentes."

Direito 102 Direito a uma audiéncia publica
e justa - PC

"Um cidaddo chegou ao  tribunal
acompanhado por 2 agentes e ja de frente
para o juiz dizem 'O Senhor Peter foi
acusado de..." e sem deixar terminar a frase,
o Juiz diz de imediato: 'Culpado! Proximo
caso...".
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Direito 112 Direito a Presun¢ao da Inocéncia Direito 122 Direito a Privacidade - AS
- LG

"As novas tecnologias, em particular a internet, sGo um

—— aspecto relevante da globalizacdo. Tem coisas boas,

N\ positivas, como por exemplo a capacidade de contactar uma

\ pessoa do outro lado do mundo ou efetuar uma compra,

/ tudo isto em questdo de sequndos e sem sair do lugar. O

- lado mau, negativo, é a forma mais atual do atentado a
privacidade de um individuo que é o cyberbullying. (...)

Uma solugdo possivel para este problema é cada vez que
uma plataforma, aplica¢éo, rede social, etc. é criada, a
empresa que a criou em conjunto com as autoridades,
estudar a fundo esse novo programa analisando os pros e os
contras e dai criar regras e leis (bem como as empresas
melhorarem, otimizarem esse novo programa se necessdrio)
para proteger a privacidade das pessoas, e sobretudo
aplicar multas e penas pesadas para quem as infringir."
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Direito 132 Liberdade de locomog¢ao - MH Direito 149 Direito de Asilo — M)

"Todas as pessoas tém direito a deslocarem-
se tanto dentro do seu pais, como para o
estrangeiro. E bom conseguirmos deslocarmo-
-nos para qualquer sitio que queremos
conhecer tanto no nosso pais, como no v

estrangeiro."” T
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Direito 162 Direito ao Matrimodnio e a Familia
- todos

Direito 152 Direito a nacionalidade - MA

"Direito a nacionalidade é: ter o direito de
votar, ndo ser expulso do pais, ter protecdo do
estado, ser respeitado. Por outro lado, o , Im"l ‘

ALL | 11"

cidaddo com direito a nacionalidade, tem
alguns deveres relacionados com este direito
como o servico militar obrigatorio”

O
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Direito 172 Direito a Propriedade Privada -
LG

Direito 182 Liberdade de Culto e Religido - todos
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Direito 192 Liberdade de Opiniao
e Informacgao - IM

“Todo o individuo tem direito a liberdade de
opinitio e de expressGo, o que implica o
direito de ndo ser inquietado pelas suas
opinibes e o de procurar receber e difundir
sem consideracdo de fronteiras
informacoes e ideias por qualquer meio de
expressdo. Porque vivemos num pais
com regime democrdtico. ”

Direito 202 Direito de Reuniao e
Associagao pacifica - IM

reuniao
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Direito 212 Direito de Participar nos Direito 222 Direito a Seguridade Social - IM
Assuntos Publicos - MF
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Direito 252 Direito a vida digna — AC

Alimentacao
Z’ D
¥ Alojamento

Direito 262 Direito a Educagao - Todos

Seguranca no
desemprego
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Direito 27 2 Direito de Participar na vida
cultural, artistica e cientifica - VM

"Todas as pessoas tém o direito de beneficiar e
usufruir das artes e ciéncias do seu pais. Os
trabalhos dos artistas, escritores e cientistas
devem ser protegidos, sendo que 0S mesmos,
através dos Direitos de Autor confere aos titulares
das criagbes: o exclusivo direito de dispor da sua
obra e utilizd-la, ou autorizar a sua utilizagGo por
parte de terceiros, total ou parcialmente.”

Floresta Negra:

tela pintada

pelos clientes do
' FSOO | ARIA

Direito 282 Direito a um Mundo Livre e Justo - MJ
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Direito 292 Respeito a Comunidade — CP Direito 302
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Estes
Direitos
sao Inalienaveis.
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